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Como Nos Aman L os Perros Resumen
Desbloqueando la mente canina: Un vigje através de las emocionesy
el amor de los perros.

Escrito por Encuentro de Manuscritos de Ciudad de México Club de

Libros
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Sobred libro

En "Como nos aman los perros’, €l neurocientifico Gregory Berns se adentra
en lacomplgarelacion entre los humanos y sus perros, explorando si €

amor gue estos animales nos profesa es comparable al nuestro. Usando

tecnol ogia de resonancia magnética (MRI), Berns, motivado por su deseo de
comprender a su perra adoptada, Callie, lleva a cabo unainvestigacion
innovadora que desafia €l escepticismo sobre la capacidad de los perros para

experimentar emociones.

Para su estudio, Berns entrena a los perros para que se sometan a escaneres
de MRI sin necesidad de sedacion, 1o que permite observar |la actividad
cerebral de los caninos en respuesta a diferentes estimul os emocionales. Este
enfogue pionero no solo revelala capacidad de |os perros para empatizar con
|las emociones humanas, sino que también arroja luz sobre su inteligencia
social y emocional, aspectos que han llevado alos amantes de |os perros a

considerarlos como parte de lafamilia.

A lo largo de su investigacion, Berns desentraiia los misterios del cerebro
canino, proporcionando respuestas a preguntas que han perdurado entre los
duefios de mascotas durante generaciones. Su trabajo defiende laidea de que
los perros merecen ser tratados con el mismo amor y respeto que otorgamos
a nuestras relaciones més cercanas, invitando a una reflexion més profunda

sobre la conexion emocional entre especies. En dltimainstancia, Berns nos
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anima areconsiderar laforma en gue vemos a nuestros amigos de cuatro
patas, sugiriendo que €l amor canino y humano podria ser més parecido de

lo que imaginamos.
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Sobre € autor

En su libro * Como nos aman los perros*, Gregory Berns, un renombrado
profesor de Psiquiatriay Ciencias del Comportamiento en la Universidad
Emory, asi como miembro de la facultad en Ingenieria Biomédicaen €l
Instituto de Tecnologia de Georgia, explora laintrincada relacion entre
humanos y perros. Con un sélido trasfondo académico, como |o demuestra
su doctorado en la Universidad de California, Davis, y su titulo de médico en
la Universidad de California, San Diego, Berns se adentra en la mente canina
empleando métodos de neurociencia para entender mejor como |os perros

perciben el amor y la conexion.

El libro comienza planteando la premisa de que los perros no solo son
mascotas, sino comparieros sentidos que comparten con NOsotros una
profunda conexion emocional. Berns utiliza tecnologia de imagen cerebral,
especificamente la resonancia magnética funcional (fMRI), parainvestigar
cOmMo reaccionan |os perros ante estimul os rel acionados con sus duefios y
otros perros. A través de estos estudios, descubre gque |0s perros muestran
patrones de activacion cerebral similares alos humanos cuando se les

presenta €l olor de sus duerios, 10 que sugiere un vinculo afectivo intenso.
Mientras avanza en sus investigaciones, Berns introduce diversos persongj es,

desde investigadores hasta duefios de mascotas, cada uno aportando una

perspectiva Unica sobre la vida con perros. Se revelan historias
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conmovedoras de lealtad y amor incondicional, 1o que resalta laimportancia
de laterapia asistida por animales en lamejora del bienestar humano y

animal.

En conjunto, €l trabajo de Berns no solo desmitificael comportamiento
canino, sino que también reconfigura nuestra comprension del amor y la
emocionalidad, invitindonos a ver a los perros no solo como animales de
compariia, Sino como seres con |os que compartimos unaricavida
emocional. A través de esta exploracion cientificay emocional, el autor
reafirmalaidea de que larelacion entre humanosy perros es, en su esencia,

una manifestacion de amor profundo y conexion mutua.
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Capitulo 1 Resumen: 1 Diadelos Muertos

Resumen del Capitulo 1: Dia delos Muertos

El capitulo inicia con una profunda reflexion del autor sobre la celebracion
del Diade los Muertos, unatradicion en la que las familias rinden homenaje
a sus seres queridos fallecidos, incluidas las mascotas. En este ritual, es
comun la creacion de un altar decorado con fotografias, ofrendas de comida,
y golosinas especificas paralos animales, ssmbolizando el amor y el

recuerdo que perduratras la muerte.

Se presenta a Newton, el primer pug de lafamilia que lleg6 a sus vidas luego
de que € autor completara su pasantia médica. La fascinacion del autor por

los pugs se manifiesta en la adopcion de dos méas. Simon y Dexter. Cada uno
de estos perros posee su personalidad Unica, pero se destaca especialmente a

Newton por su caracter jugueton y su entrafiable compaiiia.

Laalegria se ve interrumpida por la pérdida de varias mascotas. En honor a
su memoria, lafamiliaincorpora estas pérdidas en las ofrendas del Diade
los Muertos. A medida que los hijos expresan su deseo por un perro de
mayor tamafio y energia, deciden adoptar a Lyra, una golden retriever que

rapidamente se convierte en un querido miembro de lafamilia

[m]:- 35 [m]

Prueba gratuita con Bookey x‘\ i
[=]
Escanear para descarga


https://ohjcz-alternate.app.link/scWO9aOrzTb

Avanzalahistoria con laintroduccion de Callie, una perra que lafamilia
decide adoptar tras conocerla en un refugio, donde era conocida como "Little
Miss Piggy." Se describen sus caracteristicas fisicas y su personalidad

juguetona, acentuando su naturaleza activay amigable.

Sin embargo, latraviesa personalidad de Callie se manifiesta cuando, tras
romper €l recipiente de su comida, se da un atraganton que provoca una
emergencia médica. Durante la visita al hospital veterinario, laansiedad y
preocupacion de lafamilia por su salud reflgjan el fuerte lazo que han

formado con €lla.

El capitulo culmina con € autor reflexionando sobre la perspectiva de los
perrosy como, através de su relacion con Newton y Callie, busca
comprender sus emocionesy pensamientos mas profundos. Esta busqueda
de conocimiento sobre la cognicion canina representa un vigje de

descubrimiento tanto para el autor como para sus fieles comparieros.
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Capitulo 2 Resumen: 2 COmo esser un perro

Resumen de" COmMo es ser un perro”

I ntroduccion a la investigacion en escaneo cer ebral

El autor nos llevaatravés de su vigje personal en lainvestigacion del
escaneo de cerebros caninos, iniciado por su propiaincomodidad en
entornos sociales. Esto lo llevo a utilizar tecnologia avanzada, como la
resonancia magnética (RM) y laresonancia magnética funciona (RMf), que
ofrecen imagenes dinamicas del cerebro y nos ayudan a comprender mejor
como funcionala mente humana, sentando las bases para un estudio similar

en perros.
Preparativos para la fiestay comportamiento canino

Durante |os preparativos para una fiesta anual en su laboratorio, €l autor
enfrenta las dificultades de tener perros sin adiestrar en un ambiente social.
A través de lasreacciones de losinvitados y de los perros, seilustran las
complicaciones de integrar mascotas en eventos humanos. Esta experiencia
pone de relieve los desafios inherentes a las interacciones entre humanos y

perrosy la necesidad de unamejor socializacion de las mascotas.
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Comprendiendo la experiencia de un perro

El autor reflexiona sobre |o que significa ser un perro, sefialando que,
aunque perros 'y humanos comparten ciertas capaci dades sensoriales, sus
interpretaciones son radicalmente diferentes. A través de gjemplos de
comportamiento canino, se subraya que observar no es suficiente para
comprender sus pensamientosy emociones; es esencial adoptar una

perspectiva mas humana.
Desafios en la inter pretacion del comportamiento canino

El autor sefiala dos conceptos erroneos que complican la comprension del
comportamiento canino: el antropomorfismo y el lupomorfismo. El primero
implica atribuir emociones humanas a los animales, mientras que el segundo
presupone que |os perros acttan como sus ancestros, |os lobos. Estas ideas
pueden llevar a malentendidos sobre e comportamiento de los perrosy

afectar la comunicacion entre especies.

L a promesa de laimagen cerebral

Se plantea que los estudios de imagen cerebra pueden ofrecer una nueva
perspectiva sobre |os procesos mentales de los perros. Al identificar

similitudes funcionales en los cerebros de humanos y perros, los

investigadores podrian descubrir cOmo estos animales perciben y responden
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asu entorno y alos humanos. Aungque no se podra acceder completamente a
|a experiencia subjetiva de un perro, estos estudios podrian ayudar a

disminuir la brecha en nuestra comprension.
Reciprocidad en la relacion perro-humano

Larelacion entre perros y humanos se exploraatravés de laideade
reciprocidad emocional. Si 1os perros devuelven €l afecto y cuidado que
reciben, se convierten en companeros valorados, con relaciones que evitan la
nocion de mera compaiiia. Esto sugiere la necesidad de entender las
experiencias emocionales de |os perros y cOmo perciben alas personas que

|os rodean.
Conclusion

El autor reflexiona sobre laimportanciade ir mas allade lasmple
observacion para entender alos perros. A través de sus anécdotas personal es,
gue destacan tanto los retos como |os momentos graciosos de tener perros en
casa, enfatizala necesidad de una empatia auténtica 'y un entendimiento méas
profundo de laricavida emocional de estos animales. Laobrainvitaalos
lectores a considerar las experiencias subjetivas de los perros y afomentar
relaciones mas empaticas y significativas entre humanos y sus comparieros

caninos.
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Capitulo 3 Resumen: 3 Una expedicion de pesca

Capitulo 3: Una expedicion de pesca

El capitulo se adentra en los origenes del Proyecto Perro, donde eventos
como la muerte de Osama bin Laden y un incidente embarazoso en €
|aboratorio actian como catalizadores. Las reuniones semanales del equipo,
dedicadas a actualizaciones y colaboraciones, reflejan el trabajo en €
laboratorio "seco”, centrado en €l andlisis de datosy lainvestigacion de

imagenes por resonancia magnética (MRI).

El autor expone € arduo proceso de investigacion que a menudo se extiende
por mas de dos afnos, donde |a recoleccién de datos es solo un breve
momento en medio de un extenso ciclo de lluviade ideasy andlisis. Los
primeros experimentos se enfocan en cdmo |los val ores sagrados influyen en
|atoma de decisiones, |0 que provoca discusiones provocativasy a menudo

politicamente incorrectas, pero que fortalecen la camaraderia del equipo.

Un punto culminante es larevelacion de que un perro participo en lamision
gue llevo alamuerte de bin Laden, resaltando el vinculo profundo y
significativo entre humanosy perros, ellos mismos trascendiendo su papel

tradicional como simples mascotas.
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Dentro del 1aboratorio, destacan miembros diversos como Andrew, un
apasionado de los perros que busca su doctorado, y Lisa, una nueva
integrante que comparte su entusiasmo. Ambos estan emocionados por la
idea de escanear |os cerebros de perros usando tecnologia de MRI, aungue

también surgen cuestionamientos sobre la validez cientifica de sus esfuerzos.

El autor distingue entre los experimentos tradicional es basados en hipoétesis
y lo que denomina "expediciones de pesca’, estas Ultimas son exploraciones
abiertas enfocadas en el descubrimiento de conocimiento sin la necesidad de
probar teorias preestablecidas. Esta aclaracion destacala naturaleza

innovadoray arriesgada del Proyecto Perro.

A pesar de la aprehension de Andrew, guien enfrenta presiones académicas
para adherirse a un enfoque basado en hipotesis, el equipo decide avanzar
con este proyecto de alto riesgo. Son conscientes de que enfrentaran desafios
significativos, como € entrenamiento de perros para que colaboren durante

|los escaneos de MRI sin recurrir ala sedacion.

El capitulo concluye dejando una sensacion de incertidumbre sobre |os
obstéacul os préacticos que enfrentaran, |o que resalta el esfuerzo monumental
requerido parallevar a cabo el Proyecto Perro. A medida que se aventuran
en este camino inexplorado, € equipo debe no solo innovar en su
investigacion, sino también adaptarse a las realidades inesperadas del trabajo

con animales.

[m]:- 35 [m]

Prueba gratuita con Bookey x‘\ i
[=]
Escanear para descarga


https://ohjcz-alternate.app.link/scWO9aOrzTb

Capitulo 4: 4 Pasos de Cachorro

#ttt Pasos de Cachorro

I ntroduccion a Callie

Un afio ha pasado desde la pérdida de Newton, € querido perro del autor, y
la llegada de Callie, una perra de naturaleza muy diferente. Callie, delgaday
alerta, carece de lacalidez y afecto de Newton, |o que crea unatension
palpable en &l hogar. Su instinto de caza destaca, complicando el vinculo que

el autor espera desarrollar con ella.
Entrenamiento de Obedienciaen CPT

Para ayudar amejorar su relacion con Callie, €l autor decide inscribirlaen
una clase béasica de obediencia en Comprehensive Pet Therapy (CPT),
dirigida por Mark Spivak. Lasingular trayectoria de Mark, desde la
economia hasta € entrenamiento canino, aporta a su enfoque innovador y
efectivo. A pesar de las dudas iniciales del autor, observa con agrado la

dedicacion e intensidad con la que Callie seinvolucra en el entrenamiento.

Contexto Historico del Entrenamiento Canino
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Este capitul o ofrece unavision historica del entrenamiento canino,
comenzando con las observaciones de Charles Darwin sobre las emociones
de los perros 'y continuando con el condicionamiento clasico de Ivan Pavlov.
Se distingue entre e condicionamiento clasico y el aprendizaje instrumental,
destacando como el comportamiento canino puede ser moldeado mediante

refuerzosy castigos.
Conductismo y M éodos de Entrenamiento

Profundizando en el conductismo, €l texto explora diversas estrategias de
refuerzo y los desafios que representan para comprender la motivacion y €l
estado emocional de los perros durante €l entrenamiento. El autor espera
gue, através de su Proyecto Canino, se puedan descubrir insights méas

profundos sobre el comportamiento de estas mascotas tan queridas.
Desarrollo de Protocolo de Entrenamiento

Junto a Mark, el autor desarrolla un protocolo de entrenamiento que busca
gue los perros se introduzcan voluntariamente en una maquina de resonancia
magnética (MRI), utilizando el refuerzo positivo como herramienta central.
Durante este proceso, se establecen comportamientos clave, como acostarse
y mantener la cabeza quieta, 10 que requiere seleccionar cuidadosamente a

los perros para garantizar una experiencia agradable.
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Consideracionesy Desafios

El éxito del proyecto radica en elegir perros con temperamentos tranquilos y
una disposicion para aprender. El autor y Mark subrayan laimportancia de la
relacion entre el perro y su duefio para asegurar un entrenamiento efectivo.
La pasion renovada de Mark por e entrenamiento canino presenta una
oportunidad excitante para mejorar la comunicacion entre humanosy sus

fieles companeros, transformando & proceso de aprendizaje en una
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Capitulo 5 Resumen: 5 El Dilema del Escaner

El Dilema del Escaner

I ntroduccion al Desafio

El emocionante proyecto de escanear €l cerebro de un perro se convirtio en
una tarea mas complicada de lo que Andrew y yo anticipabamos. Mientras
nos sumergiamos en las potencialidades cientificas de esta investigacion,
rapi damente nos dabamos cuenta de que necesitabamos una instal acion de
resonancia magnética (MRI) adecuada, |0 que planted desafios practicos

importantes, particularmente en |0 que respecta a la ubicacion.
Eleccion de una I nstalacion

Decidimos que el Centro Nacional de Investigacion Primate Y erkes seria
ideal para nuestro proposito. Ubicado cercade la Universidad de Emory,
este centro estaba equipado con un escaner de MRI especializado parala
investigacion en animalesy se creia que su ambiente tranquilo seria menos
estresante paralos perros, un factor crucial para el éxito de nuestra

investigacion.

Comprendiendo &l Escaneo en Animales
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Y erkes era reconocido por su enfogque en escanear cerebros de monos
mientras permanecian despiertos, un avance relevante ya que la sedacion
puede alterar |a actividad cerebral. Leonard Howell, un investigador de
renombre, habia desarrollado un protocolo que permitia escanear a estos
primates sin sedacion, 1o que ofrecia un model o mas preciso para estudios de

neurociencia
Precauciones en la I nvestigacion Animal

Lainvestigacion con monos implica rigurosos protocol os de seguridad por €
riesgo de transmision de enfermedades entre especies. Observé
cuidadosamente como el equipo de Howell preparaba alos monos para el
escaneo, que incluia un proceso complejo de entrenamiento para habituarlos
a uso de un dispositivo de restriccion, asegurando gque su experienciafuera

|lo mas comoda posible.
Explorando el Entrenamientoy la Condicion

Durante seis meses, |os monos fueron condicionados para colaborar con €l
procedimiento de escaneo. Utilizando un sistema de recompensas, |os
investigadores lograron modelar su comportamiento, lo que les permitid
estudiar las respuestas cerebrales alas sefiales asociadas ala adiccion alas

drogas, aportando valiosa informacion sobre la neurobiol ogia de la conducta.
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Desafios Encontrados

Al llegar al &readd escaner, nos encontramos con una considerable
resistencia por parte del personal veterinario sobre nuestra intencion de
escanear perros despiertos sin sedacion. Las preocupaciones eran notorias,
especia mente dado que |os estandares de monitoreo que deseaban
implementar, como un dispositivo rectal paramedir signos vitales,

subrayaban |a seriedad y |as implicaciones éticas de nuestro enfoque.
Conclusion y Reflexion

Pese a las capacidades impresionantes de lainstalacion de Y erkes, las
barreras logisticas y éticas hicieron evidente que no podriamos avanzar con
nuestros planes para el Proyecto Canino. Al regresar a casa, mis perros,
Calliey Lyra, parecian percibir mi ansiedad; se acercaron ami con cautela,
como s sintieran los ecos de | os desafios que habiamos enfrentado ese dia,
recordandome la importancia de una conexion emocional en nuestra travesia

cientifica.
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Capitulo 6 Resumen: 6 Perros Resonantes

Perros Resonantes

Introduccion al Diadel Cerebro

El libro comienza con Gregory Berns, quien recuerda como comenzo una
tradicion familiar durante |os afios de jardin de infantes de sus hijas, Maddy
y Helen: un evento que é llama"Diadel Cerebro”. En esta actividad,
discuten la salud cerebral eincluso llevan alaescuela un cerebro humano
preservado, |o que genera asombro y curiosidad entre los nifios. Esta practica
no solo busca educar sobre la anatomiay lacienciadel cerebro, sino que

también establece un ambiente de aprendizaje interactivo.
Transiciéon ala Investigacion Canina

Al avanzar en el tiempo, Berns se da cuenta de que lavidafamiliar y las
dinamicas escolares han cambiado; ahora, sus hijas estan en una etapa mas
avanzada de su educacion. Surge lainquietud acerca de los cerebros de los
perros cuando un nifio pregunta sobre ello, lo que lleva a Berns a reflexionar
sobre su propio proyecto de investigacion en neurociencia canina. Se
presenta un obstaculo: laimposibilidad de continuar con €l enfogque

didactico que habia utilizado anteriormente en las clases de ciencias de la
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escuela secundaria de Helen.
Preocupaciones sobr e la Educacion

A medida que se desarrolla la trama, Berns comienza a expresar sus
inquietudes sobre la calidad educativa dentro de su escuela publica, donde
observa que Helen enfrenta desafios en un entorno distraido y con métodos
de ensefianza poco efectivos. Durante una reunion de padres y maestros, se
revelan problemas sistémicos en la educacion. Berns, sintiendo una
responsabilidad parental, aboga por su hijay buscala manera de asegurarle

una educacion adecuada.
El Rol delosPerrosen laVida Humana

En paralelamente, Berns observa como larelacion entre su hijay su perro,
Lyra, se convierte en un soporte emocional fundamental para Helen. Este
vinculo lo lleva areflexionar sobre el impacto positivo que |los perros tienen
en lasalud y el bienestar de los seres humanos. Berns hace referenciaa
investigaciones que demuestran que |la compaiia de animales, especia mente
perros, se asocia a resultados positivos en la salud mental y emocional de las

PErsonas.

Resonancia entre Perrosy Humanos
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A continuacion, Bernsintroduce e concepto de "perros resonantes’, un
término acuiado por el etélogo Konrad Lorenz para describir las profundas
conexiones que pueden formarse entre perros y sus duefios, basadas en la
compatibilidad de personalidades. Esta idea se pone en practica através de
las interacciones entre Helen y Lyra, y entre Bernsy otro perro, Callie. Estas
relaciones ilustran cOmo cada perro puede resonar de maneras Unicas con

diferentes personas, enriqueciendo sus vidas.
Reflexiones Conclusivas

El capitulo culmina con lareflexion de Berns sobre €l valor subjetivo que
proporcionan |os perros, a pesar de que |os estudios cientificos sobre
bienestar animal a veces puedan ser inconclusos. Observando €l
comportamiento de caza de Callie, Berns valorala singularidad de su
personalidad y el creciente lazo que desarrolla con ella, subrayando asi |a
profunda conexion emocional que puede existir entre humanosy perros. Esta
conexion, aungue a menudo intangible, es innegablemente significativa para

el bienestar humano.
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Capitulo 7 Resumen: 7 Los Abogados I ntervienen

### L os Abogados I ntervienen

Perrosen e Campusy Regulaciones

En el pasado, era comun ver perros en los campus universitarios, pero hoy,
|la mayoria de las universidades han implementado prohibiciones al respecto,
permitiendo solo algunas mascotas como gatos. En este contexto, la
Universidad de Emory se destaca por sus estrictas politicas contrala
tenencia de animales, argumentando que existe un riesgo elevado
relacionado con segurosy €l bienestar. Esta posturareflgja un enfoque
extremadamente cautel 0so por parte de lainstitucion, 1o que ha generado un

debate sobre laimportancia de permitir mascotas en entornos académicos.
Regulaciones de I nvestigacion y Animales

Cuando se trata de investigacion que involucra animales, la Ley de Bienestar
Animal establece que se requiere la aprobacion de un Comité Institucional
de Cuidado y Uso de Animales (IACUC). A pesar de que se estipulan
protocol os para el cuidado adecuado de los animales, laley los clasifica
como propiedad, |o que otorga alos investigadores cierta libertad en su

manegjo. Esto plantea complicaciones éticas y logisticas que deben ser
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cuidadosamente considerados antes de iniciar cualquier estudio.
Propuesta del Proyecto Canino

Al desarrollar un proyecto que implicaba escanear perros, se me presentaron
desafios legales significativos. El IACUC destaco la necesidad de abordar
aspectos como los formularios de consentimiento, €l transporte de los
animalesy las responsabilidades relacionadas con la seguridad. A pesar de
estos obstaculos, mi intencion erallevar a cabo el Proyecto Canino con la
participacion de perros de la comunidad, acogiéndome a la buena voluntad

de voluntarios dispuestos a colaborar.
Navegando Desafios Regulatorios

Lainteraccion con diversas oficinas de cumplimiento universitario fue un
proceso complgo. Trabajé en estrecha colaboracion con Sarah Putney,
directora de la Junta de Revision Institucional (IRB), quien reconocio que
|os perros serian |os sujetos de estudio. Juntos, elaboramos un formulario de
consentimiento basado en protocolos utilizados para investigaciones con
sujetos pediétricos, adaptando el lenguaje y |os procedimientos para que

fueran apropiados en €l contexto del estudio con animales.

Consideraciones Eticas en la I nvestigacion
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La ética en lainvestigacion fue un elemento central en el desarrollo del
proyecto. En este sentido, se enfatiz6 laimportancia de tratar alos perros de
manera similar alos sujetos infantiles; la participacion voluntaria era
fundamental. Si 1os perros mostraban resistencia, e experimento se
detendria de inmediato. Este enfoque no solo garantizaba laintegridad ética
del proyecto, sino que también prometia mejorar la calidad de los datos

obtenidos, al asegurar que los sujetos no se sintieran forzados a participar.
Aprobaciones Finales

Finalmente, tras recibir una respuesta positivaal formulario de
consentimiento y llevar a cabo extensas discusiones sobre la seguridad
vinculada a la investigacion, logramos enfrentar preocupaci ones
relacionadas con la gestion de riesgos, la salud de los empleados y los
estandares biosanitarios. Gracias a estos esfuerzos, el proyecto recibio la
aprobacion legal pararealizar un estudio inicial con diez perros,

estableciendo asi |as bases para futuras investigaciones en este campo.
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Capitulo 8: 8 EI Simulador

Capitulo 8: El Simulador

Introduccion al Simulador de MRI

En este capitulo, se presenta el innovador ssmulador de MRI disefiado para
preparar alos perros que participaran en € estudio de iméagenes cerebrales.
Este ssmulador es esencial, ya que los perros deben poder mantener la
cabeza quieta dentro del escaner, 1o que puede ser un desafio dada la

natural eza confinado del espacio.

Comprendiendo el Comportamiento del Perro en Espacios Reducidos
La adaptacion al espacio de un MRI, especial mente a la bobina de cabeza,
gue se llama“lajaula para pgaros’, es crucial. Algunas razas de perros,
como los terriers, naturalmente se sienten comodas en espacios reducidos, |o
gue ayuda en lafaseinicial del entrenamiento.

Abordando |la Sensbilidad al Ruido

Uno de los problemas mas desconcertantes es el ruido intenso que emite el

MRI, comparable a sonido de una sopladora de hojas. Dado que |os perros
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tienen un sentido del oido mucho més agudo que los humanos, es
fundamental tener en cuenta su confort auditivo. Por ello, se busca trabajar
con perros de temperamento tranquilo y despacio se les acostumbraalos

ruidos del escaner.
Capacidades Auditivas de los Perros

Se menciona que |los perros pueden percibir frecuencias de hasta 60,000 Hz,
lo cual excede significativamente el rango auditivo humano. Esta
informacion es crucial paraasegurar que €l simulador reproduce con

exactitud el ambiente sonoro del MRI, facilitando |a adaptacion del animal.
Disefiando el Simulador

El desarrollo del ssmulador comenzo con laidentificacion de los
componentes necesarios. Mark, un colaborador del proyecto, determiné que
solo se requeria una mesa para pacientes y un tubo, eliminando la necesidad
de un modelo complego aescalareal.

Proceso de Construccion

Juntos, |os autores recol ectaron |os materiales necesarios, como un gran

Sonotube y madera, para edificar el simulador. Este proceso se convirtié en

una tarea préactica gratificante, reflggando laimportancia de crear un entorno
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Capitulo 9 Resumen: 9 Entrenamiento Basico

#tH# Entrenamiento Basico

I ntroduccion de Callie al Entrenamiento

Callie, una perra en proceso de entrenamiento, es presentada en un entorno
adecuado y seguro, lo que le permite mostrar su capacidad de adaptacion. Su
entrenamiento inicial en el Centro de Capacitacion para Perros (CPT) se
lleva a cabo con laayuda de Mark, un entrenador experimentado. Utilizando
golosinas, especiamente perritos calientes en rodajas, Mark busca crear un

ambiente ludico y motivacional que facilite el aprendizagje de Callie.
El Método del Clicker

Para optimizar el proceso de ensefianza, Mark introduce € clicker de
entrenamiento, un dispositivo que emite un sonido claro que proporciona
retroalimentacion inmediata a Callie. Esta herramienta permite que Callie
asocie € clic con recompensas, ayudandole a entender y a moldear su
comportamiento. Este método se basa en premiar acciones que se acercan al
comportamiento deseado, 10 que asegura que Callie reconozca sus logros y

se sienta motivada a continuar aprendiendo.
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Progreso con el Aro parala Cabeza

Mediante €l uso de golosinas, Mark guiaa Callie a aceptar el aro parala
cabeza. Con cada intento, Callie se siente mas comoday confiada, y pronto
sereclinaen € aro, evidenciando su progreso significativo y su deseo de

aprender y adaptarse a nuevas situaciones.
Aprendizaje Observacional

Durante otra sesion de entrenamiento, Callie observaaMcKenzie, un border
collie entrenado, que realiza varias tareas. Esta observacion sugiere que
Callie posee |a capacidad de aprender por imitacion, un rasgo respaldado por
Investigaciones gue indican que |os perros pueden adoptar comportamientos
simplemente al observar a otros. Esto sugiere un entendimiento mas
profundo de su entorno, més alla de las simples respuestas a ordenes y

recompensas.
Entrenamiento Estructurado y Consistencia

Mark y Callie establecen unarutina de entrenamiento en casa, priorizando
sesiones cortas y efectivas. Callie rgpidamente se adapta alatécnicade

reposar € menton, usando unatabla de equilibrio como apoyo, mostrando su

entusiasmo y disposicion para seguir aprendiendo.
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Tareas Progresivamente Complg as

A medida que avanza €l entrenamiento, Mark introduce escaleras para que
Cdllie las navegue, aumentando gradual mente la complgidad de las
actividades. También expone a Callie a ruidos de una maquina de resonancia
magnética (RM) para prepararla para futuros escaneos, utilizando tapones
para |os oidos disefiados especia mente para perros, con €l propoésito de

ayudarla a superar cualquier ansiedad inicial.
Reflexiones sobre el Entrenamiento de Perros e I nteligencia

El enfoque en el entrenamiento conductista nos lleva a reflexionar sobre las
motivacionesinternasy lavida emocional de los perros. Més allade los
simples comportamientos impul sados por recompensas, Callie y otros perros
pueden tener marcos mentales compl e os que enriquecen su capacidad de

interaccion en e contexto humano.
Conclusion: La Dinamica de las Relaciones Humano-Perro

L a experiencia de entrenamiento ofrece una perspectiva mas amplia sobre la
relacion entre humanosy perros. Indica que esta conexion vamas allade los
métodos tradicionales de entrenamiento, sugiriendo que ambas especies
influyen mutuamente, desarrollando un vinculo més profundo que se nutre

de laconfianza, lacomunicacion y el aprendizaje compartido.

[m]:- 35 [m]

Prueba gratuita con Bookey x‘\ i
[=]
Escanear para descarga


https://ohjcz-alternate.app.link/scWO9aOrzTb

Capitulo 10 Resumen: 10 El Suplente

### Resumen del Capitulo 10: El Suplente

En este capitulo, se profundiza en la preparacion de los perros Callie y
McKenzie para su primer escaneo de MRI real, un paso crucial que vamas
allade las simulaciones previas. Con el fin de familiarizarlos con un entorno
lleno de los intensos olores y ruidos tipicos de un hospital, €l equipo se

enfrenta a una serie de desafios.

Uno de los mayores obstacul os es el ato nivel de ruido que genera el escaner
de MRI, alcanzando casi 100 decibelios, lo cual puede afectar |a cooperacion
de los perros. Aunque se consideraron soluciones como auriculares, también
se reconociO la necesidad de adaptar €l sonido segun las diferentes

configuraciones del escaner.

Para abordar esta situacion y predecir las reacciones de |os perros, se decidio
gue era esencial tener un "suplente”. En tono de broma, se discutio la
posibilidad de utilizar objetos inanimados, sin embargo, se opto por
soluciones mas realistas que imitaran laformade un perro. Asi, Andrew,
miembro del equipo, encontrd cabezas de cordero en un mercado halal para
representar la cabeza de un perro y obtuvo patas de ternero para simular las

patas delanteras.
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Con los elementos adecuados ala mano, € equipo comenzo el proceso de
escaneo por MRI. Se convirtié en un aprendizaje importante que |os &omos
de hidrégeno son fundamentales para crear imagenes en MRI. Las primeras
pruebas con configuraciones de escaner humano arrojaron resultados
prometedores, permitiendo obtener unaimagen claray ofreciendo la base

para gjustar el escaneo ala anatomia canina.

Adicionamente, aungue las cabezas de cordero no podian mostrar actividad
cerebral, se utilizaron pararealizar escaneos funcionales que ayudaron a
definir las caracteristicas aclsticas y operativas que Calliey McKenzie
enfrentarian. Este enfoque experimental permitié una introduccion gradual
del ruido real del escaneo, garantizando que los perros se aclimataran
adecuadamente a |l as condiciones gque tendrian que enfrentar durante los
escaneos reales. Con cada paso, € equipo avanzaba hacia una adaptacion

efectivay exitosa para sus pacientes caninos.
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Capitulo 11 Resumen: 11 La zanahoria o €l palo?

En e capitulo 11 de "Como nos aman los perros,” titulado " ¢l.a zanahoria o
el palo?', Gregory Berns examinala complga dinamica entre la crianza de
sus hijosy su trabao revolucionario en neurociencia canina, particularmente

con su perra Callie. A medida que se acerca un experiencia de resonancia
magneética, su hija Helen se muestra entusiasmada con laidea de participar,
manifestando que la ciencia gue experimenta con su padre es mucho més
emaocionante que la rutinaria ensefianza que recibe en laescuela. Sin
embargo, su entusiasmo se ve empaiiado por la durarealidad de un curriculo
demandante que no logra capturar su interés genuino, lo que desemboca en

problemas de rendimiento académico.

Berns utiliza el comportamiento obstinado de Callie como una analogia para
reflexionar sobre laineficacia de | os castigos tradicionales en |a educacion.
A través de esta comparacion, decide que, en lugar de adoptar un enfoque
punitivo debido alas malas calificaciones de Helen, é y su esposa Kat
buscaran motivarla através de incentivos positivos. Asi, ofrecen aHelen la
oportunidad de participar en e emocionante experimento con Callie si logra

mejorar su calificacion en CienciasaunaA.
A pesar de sus esfuerzos por mejorar su rendimiento académico, Helen se

enfrenta a examenes dificiles que la afectan negativamente. Después de una

calificacion decepcionante, Berns gjusta sus expectativas y le propone un
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nuevo plan: dedicar una hora extra a estudio dirigido por sus padres cada
dia, con la esperanza de que esta practicale dé las herramientas necesarias
paralos retos que se avecinan. Este enfoque, que reflgja tanto su experiencia
con perros como con su hija, enfatizalaimportancia de ser flexibley
adaptativo a educar y motivar, promoviendo laidea de que €l aprendizaje se

fomenta meor atraves del apoyo y lacomprension en lugar del castigo.
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Capitulo 12: 12 Losperrosen el trabajo

Losperrosen € trabajo

Este capitulo se centra en la adaptacion de los perros, especificamente

Callie, aun entorno de trabajo relacionado con escaneos por resonancia
magnética (IRM). La preparacion de Callie es fundamental para asegurar que
el proceso de escaneo sealo menos estresante posible para ella. Inicialmente,
Callie muestra aprension durante los viajes en coche, pero su actitud cambia
radicalmente a llegar a laboratorio, donde su alegriay energia se hacen

evidentes.

Latransformacion de Callie resaltalaimportancia de familiarizar alos
perros con nuevos entornos. En el laboratorio, se introducen juguetesy
elementos que le brindan comodidad, transformando el espacio en un lugar
acogedor que se asemeja a su hogar. Este ambiente positivo no solo ayuda a
Callie a adaptarse, sino que también es esencia para su bienestar durante las

sesiones de escaneo.

La seleccion de perros para esta investigacion es un proceso meticul oso que
requiere encontrar animales con caracteristicas especificas. Se busca que los
candidatos sean tranquilos, sociablesy capaces de tolerar nuevos estimul os,

ya que estas cualidades son cruciales en un entorno de trabajo cientifico.
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Aunque Callie y su compaiera McKenzie fueron elegidas inicialmente, la
necesidad de mas perros llevo alarealizacion de "audiciones' entre las
mascotas del personal del laboratorio, ampliando de esta manera el grupo de

investigacion.

Lainclusion de perros en el lugar de trabajo no solo enriquece el ambiente,
sino que también mejorala moral de los empleados. Estudios sugieren que la
presencia canina puede reducir €l estrésy fomentar una comunicacion mas
efectiva entre los miembros del equipo, 10 que a su vez puede aumentar la

productividad y la cohesion en € trabajo.

El capitulo también se adentra en lafascinante y complgja evaluacion de las
emociones caninas. Se hace referencia al trabajo histérico de Charles Darwin
sobre la expresion emocional, que ha sentado |las bases para €l estudio
contemporaneo de las emociones en |os animales. Esto abre un debate
cientifico sobre si |os perros experimentan emociones similares alas
humanas, 1o que lleva a una exploracién mas profunda de |os sistemas

emocional es gue ambos comparten.

Para comprender mejor las respuestas emocionales de |os perros, € texto
analizala biologia detras de las emociones, categorizandolas en funcion de
su activacion y valencia. I nvestigaciones recientes sugieren que |os perros
poseen sistemas de procesamiento emocional y neurolégico analogos alos

nuestros, o que permite una interpretacion mas rica de sus estados
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emocionales.

Finalmente, el capitulo concluye abordando como los cientificos podrian
estudiar la actividad cerebral en los perros para discernir sus emociones. Un
gjemplo claro de la capacidad emotiva de Callie se evidencio en su respuesta
entusiasta alas golosinas, lo cual ilustra el potencial de las observaciones
conductuales. Sin embargo, para una comprension mas completa de las

emociones de los perros, se reguieren técnicas avanzadas de imagen

cerebra. como lafMRI. aue permitirian desentranar |0os misterios de sus
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Capitulo 13 Resumen: 13 El Anillo de Boda Perdido

El Anillo de Boda Perdido

I ntroduccion al Problema

El Proyecto Canino enfrenta serios obstaculos en las exploraciones de MRI
de los perros, especificamente relacionados con el movimiento de sus
cabezas. Este problema ha generado la necesidad de un mejor apoyo para el
menton de los animales o de crear un entrenamiento efectivo que les permita
mantenerse quietos. Sin embargo, € entrenamiento es complicado, ya que se

requiere un control minimo sobre el movimiento.

Desafios con la Exploracion

Durante las exploraciones, |as diversas posiciones que adoptan |os perros
provocan dificultades con el campo de vision (FOV), lo que resultaen
Imagenes que a menudo estan incompletas. Una aternativa considerada fue
|a reduccion en los tiempos de escaneo, aungue esto conlleva el riesgo de no

capturar imagenes del cerebro si € perro se mueve demasiado.

L a Busgueda de una Solucion
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El disefio del soporte parael mentdn propuesto ofrece retroalimentacion
vertical, pero no proporciona estabilidad horizontal o en los movimientos
hacia adelante y hacia atrés. En un intento por buscar inspiracion, un paseo
junto a rio Chattahoochee se convierte en una oportunidad para reflexionar

sobre nuevas idess.

Un Dia Junto al Rio

Durante esa excursion, Callie, una perra con un fuerte instinto de presa, se
escapa tras ser soltada y se lanza al bosgue persiguiendo gansos. Esta
situaci on desencadena una cadtica persecucion, generando preocupacion en
su duefio a medida que Callie se aleja mas.

L a Busqueda de Callie

A pesar de los esfuerzos de su duefio parallamarla, Callie permanece
enfocada en su objetivo: |os gansos. La situacion se torna tensa hasta que,
finalmente, logra ser atrapada, proporcionando un gran alivio a su duefo al
recuperar a su mascota.

Un Nuevo Descubrimiento

De regreso en casa, lafamilia se divierte jugando con piezas de tablar de

boogie, lo que lleva a una nueva chispa de creatividad. Se concibe laideade
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reutilizar |as partes rotas de la tabla para disefiar un innovador soporte para

el menton de Callie.
Disefiando € Nuevo Soporte para el Menton

El nuevo soporte se fabrica utilizando |a tabla de boogie. Su disefio permite
un soporte adecuado mientras asegura que Callie mantenga su cabezaen la
posicion correcta durante las exploraciones. Las pruebas iniciales
demuestran resultados prometedores, con |os perros manteni éndose mas

guietos durante las exploraciones.
Preparativos para el Diadel Perro

Unavez que e nuevo soporte ha sido completado, se hacen las reservas para
una resonancia magnética. El objetivo de este proceso avanza hacia el
descubrimiento de importantes cuestiones cientificas relacionadas con las
exploraciones del cerebro canino, acercandose un paso més a desentraiiar 10s

misterios que rodean la mente de los perros.
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Capitulo 14 Resumen: 14 Grandes Preguntas

Capitulo 14: Grandes Preguntas

En este capitulo, se exploran los significativos avances y las expectativas
gue €l equipo tiene parael escaneo de fMRI delos perros, Calliey
McKenzie. A medida que se acercaba el "Diadel Perro," ambos animales
demostraron una impresionante capacidad paratolerar €l ruido intenso del
escaner, lo cua eracrucia parael éxito de los experimentos. El equipo se
establecio unametainicial de obtener diez imagenes consecutivas Sin

movimiento para asegurar una recoleccion de datos eficaz.

Lareunion del equipo central se centrd en discutir las tareas experimentales
gue los perros realizarian, prestando especial atencion ala necesidad de
comunicarse mediante sefiales manuales en lugar de ordenes verbales,
debido alos desafios que presentaba €l ruido del escaner. Este enfoque llevo
aunareflexion sobre e conocimiento limitado que existe acercade la
funcionalidad cerebral canina, especialmente en lo que respectaalos

mecani Smos de recompensa, que son comparables alos del cerebro humano.
Se propuso un innovador experimento que explorariael concepto de "error

de prediccidn de recompensa,” previamente validado en estudios con monos.

Este experimento se disefid parainvestigar cOmo |os perros respondian a
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diferentes tipos de recompensas, utilizando sefiales manuales que indicarian
|a entrega de golosinas preferidas (perritos calientes) en contraposicion a
opciones menos deseables (guisantes). El enfogque buscaba observar la
actividad cerebral en € nicleo caudado, una regién asociada con €

procesamiento de recompensas.

Para obtener lecturas precisas durante el fMRI, el equipo reconocio la
importancia de establecer una condicion de control que permitiera
diferenciar las respuestas a | as sefiales manuales. Se decidié implementar
una sefial manual secundaria que correspondiera alos guisantes, sirviendo
asi como una linea base para medir |as reacciones a las golosinas mas

atractivas.

El disefio del experimento paso por un proceso minucioso, donde se
discutieron estrategias para aleatorizar |a entrega de recompensas y
programar de manera efectiva la secuencia de sefnaes manuales. Todo se
estructurd en torno a cuatro elementos clave, priorizando el tiempoy la
inmovilidad de los perros durante | 0s escaneos para asegurar resultados

validos.

A medida que se acercaba el diadel escaneo, Calliey el equipo se
sumergieron en ensayos intensivos gue buscaban maximizar la
concentracion y minimizar cualquier variable externa que pudiera afectar los

resultados. Sin embargo, a pesar de la emocion por € avance cientifico,
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también surgieron profundas reflexiones sobre las responsabilidades éticas
del experimento. El autor traz6 paral elismos con figuras historicas, como
Edward Jenner, quien realiz6 pruebas audaces a su propio riesgo. Este
dilemamoral gir6 entorno alaresponsabilidad de exponer a Callie aun
procedimiento de resonancia magnética, considerando |os riesgos del
desconocido en la cognicidn caninay la posibilidad de ser objeto de

escrutinio por sus métodos.

En resumen, este capitul o resalta no solo |os preparativos meticul0sos y
consideraciones éticas en torno a un experimento crucial para comprender la
funcion cerebral en los perros, sino también latension entre la ambicion

cientificay la responsabilidad moral que conllevatal investigacion.
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Capitulo 15 Resumen: 15 Dia de Perros

Resumen de" Como nosaman los perros' - Capitulo 15: Dia de Perros

En el capitulo 15 de "Cdmo nos aman los perros’, el autor Gregory Berns
narra un dia crucial en su laboratorio, donde é y su asistente joven, Helen,
Se preparan para un experimento innovador que implica resonancias
magnéticas (RM) en perros, centrandose en dos caninos. Calliey McKenzie.
Este procedimiento es pionero, ya que busca examinar la actividad cerebral

de perros despiertos, |0 que hasta ahora no se habia logrado.

El dia comienza con entusiasmo mientras Helen y Berns cargan €l coche con
el equipo necesario. Al llegar a |aboratorio, el ambiente estalleno de
actividad; han organizado la presencia de un fotégrafo para documentar €l
evento. Se une a ellos Rebeccah, una técnica veterinaria que comparte su

amor por los perros, 10 que aporta una energia positiva a equipo.

Antesdeiniciar e experimento, |os perros tienen la oportunidad de jugar y
liberar energia. Este tiempo de esparcimiento es fundamental para que Callie
y McKenzie se sientan comodosy tranquilos antes de someterse a escaner.
Después de asegurar sus collaresy el equipo, € equipo estalisto para

comenzar.
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Laatencion se dirige a escaner de RM. A pesar del escepticismo inicial del
personal técnico, la emocion se apodera del ambiente cuando Callie entra al
escaner y navega exitosamente por él. Tras algunos intentosy gjustes, Callie
se familiariza con los ruidos del escaner, o que permite a equipo obtener
imagenes significativas del cerebro de la perra en posiciones naturales, un

hito importante en la investigacion canina.

Tras €l éxito con Callie, es el turno de McKenzie. A pesar de mostrar cierta
resistenciaal inicio, Mark, un miembro del equipo, ofrece distracciones que
ayudan ala perra a cooperar. Aunque se cometen errores en la alineacion de
las imagenes de McKenzie, e equipo aln logra recopilar datos valiosos para
el estudio.

Al finalizar el diay regresar a casa, Callie se muestra ansiosa por su cena,
reflgjando la rutinaria normalidad después de una jornada intensa. En una
conversacion con Helen, Berns reflexiona sobre |os atibajos del trabajo
cientifico y expresa su agradecimiento por €l apoyo de su equipo durante €

Proceso.

Este capitulo resalta €l vigje emocional y los desafios del estudio de la mente
canina, subrayando el profundo vinculo y la comunicacion que existe entre
humanosy perros, asi como laimportancia de lainnovacion cientificaen la

comprension de como nos aman.
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Capitulo 16: 16 Un Nuevo Mundo

Capitulo 16: Un Nuevo Mundo

En este capitulo, €l autor reflexiona sobre las complgjidades de las
exploraciones cerebrales de los perros mientras observaa Callie, su fiel
compariera canina, en un momento de descanso. Este instante de calma
contrasta con laluchaintelectual del autor para descifrar las diferencias
estructurales y funcionales entre los cerebros humanosy los de los perros, 10
gue representa un reto significativo en la comprension del comportamiento y

la cognicidn canina.
Diferenciasen la Estructura Cerebral

L os cerebros de |os perros presentan caracteristicas Unicas que difieren
notablemente de |os cerebros humanos. Una de las diferencias mas
|lamativas es |la ausencia de los pliegues y giros prominentes que estructuran
|a corteza cerebral en los humanos, donde se llevan a cabo funciones
cognitivas avanzadas. En los perros, esta corteza es mas pequeia, 1o que
sugiere limitaciones en sus habilidades cognitivas. Sin embargo, el bulbo
olfatorio de los perros es considerablemente mas grande, |o que subraya la
relevanciacrucia del sentido del olfato en su vida cotidiana. Esta adaptacion

les permite procesar informacion sensorial de manera mucho més eficaz que
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los humanos.
Mapeo de la Funcién Cerebral Canina

El autor compara el entendimiento de los cerebros caninos con el de leer un
mapa de un pais extranjero, destacando que debe inferir funciones basandose
en las similitudesy diferencias entre |las estructuras cerebrales de ambas
especies. En este sentido, el cerebro canino se define atraves de un ciclo de
entradas, es decir, larecepcion de informacion sensorial, y salidas, que son
las respuestas 0 movimientos resultantes. Esta comparacion invitaalos
lectores a considerar como se traduce la actividad cerebral en

comportamientos observables en |os perros.
Desafios de la I nter pretacion

No obstante, a pesar de |a capacidad para observar la actividad cerebral a
través de tecnol ogias de neuroimagen, interpretar |o que significaen
términos de pensamientos y sentimientos caninos es un desafio intrincado.
El autor sefala las criticas sobre lainterpretacion de la neuroimagen y la
inferenciainversa, que implicatratar de deducir €l estado emocional de un
perro a partir de modelos de funcion cerebral humana, una practica que a

menudo puede llevar a malentendidos.

Enfoque en & Sistema de Recompensa
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Para abordar estos desafios, €l proyecto de investigacion se centraen el

sistema de recompensa del cerebro canino, en particular en una estructura
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Capitulo 17 Resumen: 17 Guisantesy Perros Calientes

Capitulo 17: Guisantesy Perros Calientes

En el Capitulo 17, los investigadores que analizan las imagenes cerebrales de
los perros se enfrentan a retos inesperados a pesar de su entusiasmo inicial.
Destacan las contribuciones del perro McKenzie, que proporciono un total

de 120 imagenes detalladas. Sin embargo, un problema significativo surge
debido alasinconsistencias en la posicion de la cabeza de | os perros durante
las exploraciones, o que afecta el andlisis de los datos. Pararesolver esta
dificultad, € equipo establece manualmente puntos de referenciaen los
cerebros de los perros y alinealas iméagenes, |o que les permite generar
secuencias estables para examinar |10s patrones de activacion cerebral en

respuesta a recompensas alimenticias indicadas por sefiales manuales.

Su hipotesisinicia propone que los perros mostrarian diferentes respuestas
cerebrales a recibir sefiales manuales que indican diferentes alimentos:
perros calientes versus guisantes. Sin embargo, |os resultados
sorpresivamente indican que los perros no logran distinguir entre las dos
opciones. Esta falta de diferenciacion plantea inquietudes sobre la
motivacion detras de las respuestas de |os perros. Para profundizar en este
aspecto, examinan a Callie, una perra particularmente motivada por la

comida, mediante una serie de pruebas en las que debe elegir entre perros
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calientes y guisantes. Los resultados revelan que su preferencia parece
inclinarse hacia un lado, independiente del tipo de alimento, sugiriendo que

no hay una clarajerarquia de preferencia basada en las recompensas.

Frustrados por laimposibilidad de establecer diferencias entre las
recompensas, |0s investigadores deciden simplificar su enfoque. Optan por
una estructura de recompensa versus no recompensa, con la hipétesis de que
una clara diferencia entre recibir un premio y no recibirlo estimularia mejor
la respuesta canina. Implementan un programa de refuerzo variable (VR2),

asegurando un balance de recompensas y no recompensas sin predictibilidad.

L 0s primeros ensayos con este nuevo método resultan prometedores,
mostrando unamejora en e enfoque y comportamiento de Callie. Esto eleva
|as expectativas del equipo, sugiriendo que el nuevo disefio experimental
podriafacilitar un avance significativo en la comprension de la cognicion
caninay su reaccion alas sefiales manuales. Tal resultado genera optimismo
en su busgueda por desentraiiar 10os misterios de la mente de los perrosy

como se relacionan con el mundo que los rodea.

[m]:- 35 [m]

Prueba gratuita con Bookey k‘\ i
[=]
Escanear para descarga


https://ohjcz-alternate.app.link/scWO9aOrzTb

Capitulo 18 Resumen: 18 A travésdelos ojos de un perro

A travésdelosojosdeun perro

Desafios en el entrenamiento y recopilacion de datos

El equipo de investigacion se enfrentd a un importante reto: entrenar a dos
perros, Calliey McKenzie, para que participaran en escaneos de fMRI,
cruciales para examinar la actividad del cuerpo estriado, una parte del
cerebro relacionada con larecompensay la motivacion. Dado que |la sefial
del fMRI eradébil y susceptible a ruido, eraimperativo planificar cuantas
repeticiones se requeririan para obtener datos significativos. Las primeras
indicaciones sugerian un esfuerzo considerable, de alrededor de mil
repeticiones, para compensar e movimiento de los perros durante el

escaneo.
Ajustando las técnicas de entrenamiento

Al analizar la situacion, el equipo determind gue |os perros solo necesitaban
permanecer inmoviles entre diez a quince segundos durante cada escaneo.
Con esto en mente, modificado su enfoque de entrenamiento, introduciendo
un método gradual. Propusieron aumentar €l intervalo de tiempo entre las

sefales manuales y las recompensas, aspirando a que los perros mantuvieran
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una guietud de treinta segundos para | os escaneos estructural es necesarios.
Construyendo una conexion

Con el tiempo, larelacion entre € entrenador, Berns, y Callie evoluciono
significativamente. Paso de ser una simple relacion de duefio-perro auna
colaboracion profunday simbiotica. Este crecimiento en la conexion se
evidencioO através del contacto visual directo, que permitio a Berns captar
las sefiales sutiles y emociones de Callie, o que a su vez mejoro €

entrenamiento y la respuesta de la perro en su rendimiento.
Entendiendo las habilidades cognitivas de los perros

A lolargo de lainvestigacion, Berns formul 6 la hipétesis de que los perros
podrian tener unateoria de la mente rudimentaria. Esto les permitiria
interpretar efectivamente laatencion y el comportamiento humano,
sugiriendo una capacidad de pensamiento similar ala de los nifios pequeios.
Estudios previos respaldaron esta teoria, mostrando que los perros podian
distinguir claramente en qué se enfocaban |as personas, |0 que indicaba un

nivel de cognicidon mas sofisticado del que se habia asumido previamente.
Resultados exitosos en |os escaneos

Finamente, el diade los escaneos |legd y el arduo trabajo del equipo dio
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fruto. Gracias a las técnicas de entrenamiento mejoradas, que incluian
desensibilizacion alos ruidos del escaner, |os perros lograron rendir
excepcionamente. Callie completd sus escaneos con notable quietud, 1o que
resultd en una abundante recopilacion de datosy en la obtencion dela
primeraimagen estructural claradel cerebro de un perro. McKenzie siguio
con un desempefio similar, validando la efectividad del entrenamiento y
demostrando que era posible realizar investigaciones cientificas rigurosas
con laayuda de perros. La sesion finalizo con una gran satisfaccion y aivio
para el equipo, destacando el compromiso intenso exigido tanto por los

caninos como por |os humanos para alcanzar este logro.
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Capitulo 19 Resumen: 19 jEurekal

##t iEurekal

En este capitulo, Andrew se embarca en el andlisis de los datos obtenidos de
sus experimentos con los perros, Calliey McKenzie. Al iniciar larevision de
las exploraciones cerebrales, se enfrentaa primer obstaculo: la correccion
de movimiento. L as exploraciones que presentaron movimientos excesivos
fueron descartadas, |0 que permitio que las animaciones de las exploraciones
facilitaran laidentificacion de artefactos que podrian distorsionar |os

resultados.

L os resultados iniciales fueron alentadores, mostrando que Callie retenia el
62% de sus exploracionesy McKenzie €l 58%. Estos nimeros indicaban una
cooperacion efectiva durante las pruebas. A o largo de los dias siguientes,
Andrew continuo su analisis, centrandose en la precision para diferenciar
entre la activacion cerebral genuinay los efectos del movimiento. Se notd
gue ambos perros lograron mantener la cabeza notablemente quieta durante

momentos criticos de las exploraciones.
El nlcleo del estudio era comparar la activacion cerebral de los perros en

respuesta a dos sefiales manuales. una que anunciaba *hot dog” y otra que

indicaba “no hot dog”. Al procesar |os datos de Callie, Andrew descubri6
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una activacion significativa en el nicleo caudado derecho en respuestaala
sefial de “hot dog”. Este hallazgo sugirio que los perros estaban procesando
lainformacion de manera significativa, en lugar de simplemente reaccionar a

una asociacion aprendida con la comida.

Al interpretar estos resultados, se hizo evidente que ambos perros
comprendian el significado detras de las sefial es manuales, diferenciando
efectivamente entre las diferentes pistas. Aunque también mostraron
activacion en € nucleo caudado al recibir larecompensa, la reaccion notoria
ante la sefia manual subray6 su habilidad para entender la comunicacion

humana.

El capitulo avanzd a una discusion sobre cdmo perros como Callie estén
sintonizados con lainteraccion humana. A través de g emplos de su
respuesta a ordenes verbales y sefiales manuales, la investigacion planted
gue los perros interpretan las sefial es sociales humanas de un modo similar

al proceso humano, resaltando asi su capacidad parala cognicion social.

Reflexionando sobre las implicaciones de sus hallazgos, Andrew se pregunto
s los perros podrian poseer una “teoria de la mente”, es decir, la capacidad
de entender las intenciones de otros. EI comportamiento de Callie, quien
lograba comunicar sus deseos sin vocalizar, fue visto como un indicio de su

comprension e intencionalidad.
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Finalmente, el capitulo culmina con una celebracion en casa, que
conmemora no solo los éxitos del Proyecto Perro, sino también los logros
personales de Andrew. Este desenlace resaltalainterconexion entre la
comprension y la comunicacion, tanto en perros como en humanos,
sugiriendo un avance significativo en lavision que se tiene sobre la

cognicion canina.
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Capitulo 20: 20 ;(Amami perroami?

#i# Resumen de "¢Amami perroami?”

Resumen del Proyecto Canino

Lasfasesiniciales del Proyecto Canino han proporcionado descubrimientos
notables sobre la actividad cerebral de los perros a responder a sefiales
humanas. Utilizando imégenes de resonancia magnética funcional (fMRI), se
obtuvieron imagenes de alta calidad del cerebro canino, o que mostro una
activacion significativa de los sistemas de recompensa en sus cerebros. Este
avance representa un hito clave, semegante a explorar nuevos territorios en la
comprension de la cognicidn canina, sugiriendo que los perros pueden
procesar informacion de manera méas compleja de lo que se pensaba

anteriormente.
El Debate sobre e Afecto Canino

En una conversacion entre los miembros del equipo de investigacion, setoco
el temadel amor entre perros y humanos. Lisa compartio su conexion
especial con su perro, Sheriff, lo quellevo aindagar s e amor canino se
basa Unicamente en lacomiday € afecto fisico, 0 S posee un significado

mas profundo. Este debate destaco la diversidad de opiniones sobre la
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profundidad de larelacion entre humanosy perros.
| mportancia de los Datos Combinados

El andlisis de lasiméagenes cerebrales de los perros, Calliey McKenzie, fue
enriquecido al alinear digitalmente sus escaneres. Este método permitio una
mejor comprension de cdmo sus cerebros reacciona a diferentes estimulos,
despgando € camino para un examen mas minucioso de su actividad

cerebral y fortaleciendo |os hallazgos sobre sus respuestas cognitivas.
Descubrimiento de la Activacion de la Corteza M otora

Un hallazgo fascinante fue la activacion inesperada de la corteza motora en
los perros, incluso cuando estaban en reposo. Esto sugiere que los perros no
solo observan las acciones humanas, sino que también las ssimulan

mental mente, gracias alafuncion de las neuronas espegjo. Este
descubrimiento abrid un camino a nuevas discusiones sobre la capacidad de
empatia en los perrosy como podrian estar mapeando |os movimientos

humanos a sus propios comportami entos.
| mplicaciones de la Actividad de Neuronas Espg o

La presencia de neuronas espejo en |0s perros sugiere que pueden

experimentar una forma de comprension similar ala experiencia humana.
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| nvestigaciones adicionales a también han demostrado que los humanos
exhiben actividad similar al observar las acciones de los perros, |0 que

refuerzalaidea de una conexion emocional reciprocidad entre especies.
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Capitulo 21 Resumen: 21 ;Quéeseseolor?

Resumen de los capitulos. ¢Qué esese olor?

En este segmento, se explora la fascinante relacion entre perros y humanos a
través de un experimento particularmente revelador. El autor, motivado por
resultados obtenidos en estudios previos sobre la percepcion canina de los
humanos, se centraen Callie, una perra que ha demostrado un entusiasmo
notable por las sesiones de resonancia magnética, sugiriendo una conexion
mas profunda entre ellay los investigadores. Esta interaccion inicial sirve
COMoO un punto de entrada para investigar cOmo |os perros categorizan alos

humanosy otros perros, especialmente en funcion de su percepcion olfativa.

Larelacion entre Calliey McKenzie, otro perro del laboratorio, destacala
diferencia en sus interacciones, subrayando que |os perros se comportan de
manera distinta con sus congéneres que con los humanos. Esta dinamica
inspiraa autor a disefiar un estudio enfocado en las similitudesy diferencias
entre laforma en que los perros perciben y se relacionan con ambos grupos,
planteando |a pregunta central de si consideran a los humanos como parte de

su "manada’.

Un aspecto clave en estainvestigacion es el sentido del olfato de los perros,

gue es significativamente mas agudo que el de los humanos—se estima que
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pueden detectar olores hasta cien mil veces maés sutilmente. Esto implica
gue, en las interacciones sociales, €l olfato juega un papel crucia enla

identificacion y categorizacion de individuos.

El disefio del experimento enfrenta ciertos retos, especialmente en la
recoleccion de muestras de olores. Se discuten de manera humoristicalas
maneras en que se obtendran muestras de sudor humano y orina de perro,
dando un toque ligero a un proceso cientifico serio. Se explicaque los
participantes del estudio proporcionan sudor y que las muestras de orina son

recol ectadas cuidadosamente para mantener su calidad.

L os resultados de las exploraciones mediante fMRI muestran que la
actividad cerebral de los perros varia segun € tipo de olor. Los olores de
otros perros provocan una mayor activacion en areas cerebral es dedicadas al
procesamiento olfativo en comparacion con los olores humanos. Ademés, se
observa que los olores familiares requieren menos procesamiento cerebral
gue los desconocidos, |0 que afiade una dimension interesante alaformaen

gue los perros perciben sus entornos.

Entre los hallazgos més significativos, se destaca que € olor de humanos
familiares activa la parte caudada del cerebro de los perros. Este hallazgo
sugiere que los perros pueden formar categorias mental es rel acionadas con
humanos que trascienden la presenciafisica, estableciendo conexiones

emocionales profundas. Este hecho evidencia que los perros no solo
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reconocen alas personas por su olor, sSino que también parecen mantener
recuerdos de las relaciones pasadas, similar alaforma en que los humanos

relacionan olores conocidos con seres queridos.

En conclusion, este capitul o revela que | os perros poseen una representacion
mental compleja de sus familias humanas, reconociéndol os incluso en
ausencia. Estos descubrimientos refuerzan laidea de que los perros forman
|azos afectivos y duraderos con |as personas en sus vidas, evidenciando

sentimientos de amor y apego que van mas alla delo fisico.
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Capitulo 22 Resumen: 22 Primer amigo

Capitulo 22: Primer amigo

Introduccion al Proyecto Perro

El Proyecto Perro surgio de formainesperada a partir de unaidea sencilla,
transformandose en un programa de investigacion exhaustivo que explorala
cognicion de los perros. Lasinvestigaciones iniciales, enfocadas en Calliey
McKenzie, un par de perros con personalidades distintas, revelaron que estos
animales tienen la capacidad de comprender y reciprocidad en las relaciones
humanas, sugiriendo que los perros pueden poseer unaformade teoriade la

mente respecto a las intenciones humanas.
Per spectiva Evolutiva sobrelos Perros

L os perros han demostrado un notable éxito como especie en su adaptacion a
los entornos humanos. Este éxito se debe, en gran parte, a su habilidad para
interpretar |as intenciones de las personas que los rodean. Graciasala
evidenciarecopilada en el Proyecto Perro, se ha comprobado que |os perros
poseen un aprendizgje social avanzado, |o que refuerzalanocion de gue son

seres sintientes, con emocionesy comprension complejas.
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Perros de Pueblo y Adaptabilidad

Un gran nimero de perros en e mundo vive en condiciones de pueblo,
donde dependen de | os desechos humanos para sobrevivir. Su capacidad
para adaptarse a distintas circunstancias es su caracteristica definitoria, lo
gue les permite prosperar en compaiia de humanos. Esta notable
adaptabilidad ha desafiado | as ideas tradicional es sobre la evolucion, ya que
los cambios rgpidos en sus rasgos fisicos y comportamientos evidencian su

evolucién en contextos humanos.
M ecanismos de Aprendizaje: Aprendizaje Asociativo vs. Aprendizaje Social

L os perros sobresalen en € aprendizaje social, € cual se ha demostrado méas
eficiente que el aprendizaje asociativo basado en pruebay error. Al observar
aotras especies, incluidos los humanos, 10s perros mejoran su capacidad
para adaptarse a su entorno. L os experimentos realizados en el Proyecto
Perro han mostrado que |os caninos procesan sefiales humanas en areas del
cerebro similares alas que utilizan los humanos, 1o que apunta a una

conexion mas profunda en su comprension.
Comparacion de Sujetos: Calliey McKenzie

Durante los experimentos, Calliey McKenzie mostraron respuestas

diferenciadas, |o que sugiere que pueden haber influencias genéticas que
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afectan su cognicion socia. Estas variaciones son consecuencia de sus
diferentes origenes de criay experiencias sociales con seres Humanos, |o

gue les ha proporcionado contextos distintos en su desarrollo cognitivo.
| mplicaciones para las Relaciones Perro-Humano

Lainvestigacion revela que |os perros tienen una comprension matizada de
|as intenciones humanas, |0 que impacta directamente su comportamiento. A
menudo, pueden surgir malentendidos debido a que los humanos no
interpretan adecuadamente el lenguaje corporal de sus perros. Parafomentar
unarelacion solida, es fundamental que los humanos sean clarosy
consistentes en su comunicacion, mas alla de los métodos de entrenamiento

convencionales.

Repensando los Derechos de los Perros

El Proyecto Perro refuerza laidea de que |os perros son seres sintientes que
merecen derechos similares a los de los humanos. Los avances en
neurocienciay comprension de la cognicion animal podrian cambiar también
la percepcion social sobre los derechos de |os animales, complementando los

logros obtenidos por otros movimientos de justicia social.

Conclusion: El Futuro delalnvestigacion Animal
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Para mejorar lacomprension de la cognicion animal, y en particular de los
perros, es crucia gque las metodol ogias de investigacion evolucionen.
Debemos pasar de un modelo que explota alos animales para
Investigaciones centradas en |os humanos, a uno que priorice estudios que
beneficien directamente a los animales, promoviendo una ética de

Investigacion que respete su capacidad de sentir y comprender.
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Capitulo 23 Resumen: 23 Lyra

Resumen del Capitulo 23: Lyra

El capitulo comienza con la publicacion de un articul o cientifico que marca
la conclusion de la primera fase del Proyecto Perro, un estudio
neurocientifico liderado por Gregory Berns que investigala cognicion
canina. Disfrutando del calido clima de mayo en Atlanta, Berns se encuentra
en un momento de serenidad junto a su perra Callie. Sin embargo, esa

tranquilidad se ve interrumpida.

Mientras Berns toma una siesta, Callie juega con su juguete, pero su
diversidon se ve interrumpida por gemidos que lo inquietan. Aungue
inicialmente minimizala situacion, pensando que Callie podria estar

inventando un nuevo juego, pronto se da cuenta de que algo esta mal.

Afectado por una creciente angustia, Berns siente preocupacion cuando nota
gue su otra perra, Lyra, presenta sintomas alarmantes. jadeo excesivo, nariz
friay encias pdlidas. Sin dudarlo, corre con ellaa veterinario de emergencia,
consciente de que su vida podria estar en peligro. Enlaclinica, € persona
veterinario realiza una eval uacion rapida, diagnosticando de inmediato que

L yra se encuentra en una condicion critica, y sugieren la necesidad urgente

de unaviaintravenosa. Surge la posibilidad de que Lyra sufra de
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enfermedad de Addison, planteando la inquietante conexion con su salud

previamente explicada de manera misteriosa.

Berns se ve obligado a enfrentar |a situacion junto a su esposa, Kat, y su
hija, Helen. A medida que comparten las alarmantes actualizaciones, la
familia comienza a comprender la gravedad de la condicion de Lyra,
incluida la sombria posibilidad de tener que considerar una orden de no

reanimar.

A pesar de que parece haber algunos signos de estabilizacion, |as cosas
toman un giro tragico cuando Lyra sufre una grave hemorragiainterna
provocada por DIC (coagulacion intravascular diseminada). Lafamiliase
enfrenta a unalucha emocional intensa, intentando desesperadamente
salvarla mediante transfusiones de plasma, pero las esperanzas disminuyen

rapidamente.

A medida gque el estado de Lyra se deteriora, lafamilialidiacon la
impactante realidad de su inminente pérdida. En un momento devastador,
Bernsy Kat toman la dolorosa decision de poner fin al sufrimiento de Lyra,
priorizando su dignidad frente a un tratamiento prolongado que no promete

mejorar su calidad de vida.

L a despedida es profundamente conmovedora. La familia se reline alrededor

de Lyrapara ofrecerle amor y recuerdos, acompanandola en sus ultimos
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momentos mientras es suavemente sedada. Enfrentando su dolor

compartido, encuentran consuel o mutuo en su pérdida.

Finalmente, bajo lalluvia, lafamilia cava unatumba para Lyra, un acto que
simboliza su amor y latristeza que sienten. Honran su memoria con palabras
emotivas y pequefios recuerdos, recitando juntos “ El Puente del Arcoiris’,
un emotivo tributo que celebra el espiritu gentil de Lyra, quien siempre

ocupara un lugar especial en sus corazones.
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Capitulo 24: 24 Lo querealmente piensan los perros

L o querealmente piensan |los perros

Reflexion sobrela pérdida

Lamuerte de Lyradejé un vacio inmenso en el hogar, sumiendo alafamilia
en un profundo duelo. Cada miembro, incluyendo aMaddy, Kat, Calliey
Helen, expresd su tristeza de manera Unica, |o que subraya la intensa
conexion emocional que las personas desarrollan con sus perros. Esta pena
colectiva sirve como un recordatorio del significado que tienen los perros en

nuestras vidas, no solo como mascotas, Ssho como miembros de lafamilia
Comprendiendo la inteligencia canina

Dos afios después del impacto emocional que dgjo la pérdidade Lyra, el
estudio denominado "Proyecto Perro" comenzo arevelarse como un avance
en lacomprension de lainteligencia de los perros. Se descubrid que estos
animales no solo responden alas emociones de los humanos, sino que
también los entienden y anticipan sus pensamientos, 1o que indica una
relacion simbidtica entre ambas especies. Esta inteligencia social
inter-especies resaltala complgidad de la comunicacion caninay su

capacidad para conectarse a un nivel mas profundo con los humanos.
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L a evolucion dela domesticacion

L as teorias sobre |la domesti cacion sugieren que |os perros descienden de
lobos con habilidades sociales avanzadas que les permitieron adaptarse ala
vidahumana. A diferencia de otros depredadores que evolucionaron parala
caza, los perros desarrollaron una inteligencia que promueve la convivencia
y laempatia con los humanos. Este cambio evolutivo no solo facilito su
integracion en la sociedad, sino que los posiciond como comparieros leales y

comprensivos.
El vinculo entre perrosy humanos

A lolargo delahistoria, los lazos entre los humanos y |os perros han sido
profundosy significativos. A menudo, estas relaciones se perciben como de
gran valor emocional, llevando a una profunda tristeza en el momento de la
pérdida de una mascota. Este duelo resalta el impacto que los perros tienen
en nuestras vidas y enfatiza cOmo se convierten en una parte integral de

nuestras familias y experiencias personales.
Presentando a Cato

En medio del dolor por lapartida de Lyra, lafamilia decidié adoptar un
nuevo cachorro llamado Cato. Desde su llegada, Cato se ha ganado €l
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corazon de lafamilia gracias a su temperamento juguetdn y su naturaleza
encantadora. Esto no solo ayudd allenar € vacio dejado por Lyra, sino que

también trajo consigo recuerdos de otras mascotas queridas, estableciendo
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